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I[HosicHuTe/IbHAA 3aNIUCKA

JIOIIKOJIBHBIM BO3pacT OJHMH W3 HAuMOOJEe OTBETCTBEHHBIX IEPUOAOB B KU3HH
KOKJIOro 4yenoBeka. FVIMEHHO B 3T TOAbBl  3aKJIAJBIBAETCS OCHOBBI  370pPOBbBS,
FapMOHUYHOTO YMCTBEHHOI'O, HPAaBCTBEHHOTO U (DU3MYECKOTO pa3BUTUS peOeHKa,
dbopMupyeTcs IMYHOCTh YEJIOBEKA.

Pa3BuTHne ceHCOMOTOPHBIX HABBIKOB MOCPEICTBOM JIOT OPUTM HKH.

CeHcoMoOTOpHOe pa3BuTHE — O5TO 0a3a YMCTBEHHOTO PAa3BHUTHS, TOCKOJIbKY
MO3HAHNE HAYMHAETCS UMEHHO C BOCIIPUSATHUSA NMPEAMETOB U SBJICHUI OKPY>KAIOIIEro MUpA.

CeHcopHOe pa3BUTHE C OJIHOW CTOPOHBI, COCTaBisieT (PyHIaMEHT OOIIero
YMCTBEHHOT'O Pa3BUTHUS pEOCHKA, C IPYIOW CTOPOHBI, UMEET CaMOCTOSITEIbHOE 3HAUCHHE,
TaK KakK IMOJIHOIEHHOE BOCHPUSITHE HEOOXOAMMO M JUIsl YCIEIIHOIO pa3BUTHUSL peOeHKa B
JIETCKOM Cajy, OOy4eHHUsI B IIKOJIE, ¥ 1711 MHOTHX BUJIOB TPYIOBOMU JEATEIHHOCTH.

3HaueHHE CEHCOPHOrO0 pa3BUTUSA B PAHHEM U JOIIKOJIBHOM JETCTBE TPYIHO
MEPEOLIEHUTb.

NmenHo »ToT BO3pacT Haubonee OJaronpusTeH Ui COBEPIICHCTBOBAHUS
JESITEIbHOCTU OPraHOB YYBCTB, HAKOIICHUSI MIPEACTABICHUIM 00 OKPYKAIOIIEM MUPE.

CyuecTByeT nmsitb CEHCOPHBIX CHCTEM, C IOMOIIBIO KOTOPBIX YEJIOBEK IMO3HAET
MUP:
3peHue,

CJIyX,
ocsi3aHue,
o0oHsIHME,
BKYC.

Jloroput™MuKka siBnsieTcss OAHOW M3 (OPM AKTHBHOW Tepamuu, BKIIOYAET B CeOs
310pOBbeCcOEpEraroIfe TEXHOIOTUH, CIYKUT CaMbIM 3MOLMOHAIBHBIM 3BEHOM PaOOThI MO
dbopMupoBaHUIO TpaBWwIbHOW peun. Omnupasch Ha CBSI3b MY3BIKH, JBIDKCHHS U pPEYU
JIOTOPUTMHUYECKHUE UTPBI U YIPAXKHEHUS MMO3BOJISIOT PellaTh pa3HOOOpa3HbIE 3a/1a4u:

* pa3BUTHE CIYXOBOT'O U 3pUTEIHLHOIO BHUMAHUS;

* pa3BUTHE (POHEMATHUECKOTO CITyXa;

* pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHON OpraHu3alyu JIBUKECHUN;

* pa3BUTHE OOIEH ¥ TOHKOW MOTOPUKH, MUMUKU;

* pa3BUTHE (PU3UOIOTHIECKOTO ¥ (POHAIIMOHHOTO JBIXaHUS;

* (hopMUpOBaHKE APTUKYISIUMOHHON 0a3bl 3BYKOB,;

* pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA;

* pa3BUTHE MEPEKIIOYAEMOCTH C OJHOTO MO AEATEIbHOCTH Ha IPYroe

* pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX KAYECTB.

[Ipu ¢opMupoBaHUU TMPABUIBHON pedYd MIIAJIINX JOIIKOJIHHUKOB CpPEIACTBAMU
JIOTOPUTMHUKH UCTIONB3YIOTCS CIEAYIOIIUE METOABI U IPUEMBI:

Harnsianble MeToabl 00ECNEYMBAIOT  SPKOCTh YYBCTBEHHOI'O BOCHPUSITHS |
JIBUTATEIBLHBIX OUTYIIICHUH.

Tax, npu 00y4eHUN JBUKEHUIO UCTIONB3YIOTCS PA3IMYHbIC MPUEMbI:

a) HAVISIIHO-3pPUTeJIbHbIE - TI0KAa3 NeAaroroM oopasia JBHKEHUS WIH OTAEIbHBIX
JIBUTATENIbHBIX 3JIEMEHTOB; MOApakaHue o0pa3laM OKPYKAIOIIeH KM3HU; UCIIOJIb30BaHUE
3pUTENBHBIX OPUEHTUPOB TIPH TIPEOAOJIEHHWU TMPOCTPAHCTBA, HATJLIAHBIX TOCOOMI
(dpororpaduii, Tenenepenay u T. 1.);




0) TAKTWILHO-MBbILIEYHbIE - BKIIOYCHHE B  JBUTATEIbHYIO  JESITEIBbHOCTD
pa3nuuHbIX TocoOui. Hamp., mpu xoap0e Ha MyTH CTaBATCS BOPOTHA-AYTH: YTOOBI UX
MepelariyTb, HaJl0 BBICOKO OJIHATH HOTY.

B) HAIJISIIHO-CJIYXOBbI€ - 3BYKOBas pEryJsiiusg ABWKEHHUU. Jlydiienl CiyxoBoi
HaIJSIAHOCTBIO  SIBJISIETCS HMHCTPYMEHTalbHAs My3blka WM necHsA. [ns perynsuuu
JBUKEHUNA MOTYT CIYKUTh HApOJHbIE NpPUOAyTKH, CTUXOTBOPEHUS B (opme [ByX-
YETBIPEXCTUIITNH, 3BYKH OyOHA U T. TI.

CioBecHble MeTOIbI OOpallleHbl K CO3HAHUIO JETel, MOMOTraroT OCMBICIHUBATH
MOCTABJICHHYIO 33/1a4y U BBIOJIHATh JBUTATENIbHBIE YIIPAKHEHUS.

IIpakTuyeckue MeToAbI OOECIIEUMBAIOT JCUCTBEHHYIO IMPOBEPKY MPaBUIBHOCTH
BOCHPUATHSl JBUKEHUS Ha MBIIIEYHO-MOTOPHBIX OIIYIIEHUSX. Pa3HOBUIHOCTIMU
SIBJISIFOTCS. UTPOBOW M COPEBHOBATEIILHBIN METO/BI.

Coaep:xanue nporpaMmmsl

JInst pa3BUTUSL CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH CYIIECTBYIOT pa3iU4Hble WIPbl U
YIIPAKHEHHUS.

[Tox BiMsIHMEM PETYJIAPHOrO BKIKOYEHUS JOTOPUTMUYECKUX UTP M YIPAKHEHUU Y
NeTed IMPOUCXOAUT IIOJIOKUTENIbHAS TEPECTPOMKA PEUEIBUTATENbHOM, CEPIACYHO-
COCYIMCTOM, JIbIXaTEJIbHOW, JBUIAaTEIbHOM, CEHCOPHOM M JAPYTMX CHCTEM, a TaKKe
BOCIIMTAHHUE 3MOLIMOHAIBHO - BOJIEBBIX KAUECTB JINYHOCTH.

[IporpamMmma Kpykka paccuuTaHa Ha oOydeHHe JeTei B Bo3zpacte oT 1,5 mo 3 jer.
[Tporpamma paccuntana Ha 1 rog oOydeHus u peanusyercsa Ha 6aze MBJIOY «Yaiikay.

KonuuecTBo 3aHsTHI B HEAEIIO: 2

KomnuecTBo 3ansTHil B MecH1l: 8.

KommuecTBo 3auatuii B rox: 64.

[IponomxutenbHOCTh 3ansaTHil: 20 MUHYT 3aHATHE, 40 MUHYT B HEJEIIO

®dopma opraHu3anuuu aerei: rpynnosas (GpoHTaIbHas).
esas nporpamMmmai:
npopusakTUKa  peYeBBIX ~ HAPYIICHWH  BOCIUTAHHUKOB  pPaHHErO0  BO3pacTa,
NyTeM Pa3BHUTHS JIBUTraTelbHOU cepbl peOeHKa B COUYETAHMM CO CJIOBOM U MY3BIKOW U
IIPUMEHEHUEM  COBPEMEHHBIX INEJArOrM4eCKUX TEXHOJOTMH, MPUMEHSEMBIX U
BBIXOJISIIIIME 3a PAMKH YCTaBHOM JE€SATEIBHOCTH
Oxuaaemble pe3yabTarThbl:
pa3BUTHE MY3BIKAJIbHO-PEUEBBIX CITOCOOHOCTEH
UCIIOJIb30BAHUE MY3bIKAJIbHO-JIOTONEANYECKON PUTMUKHU, KaK CPEACTBA B IPOBEACHUU
03JI0pPOBUTENBHO - 00pa30BaTEIBHOIO MpoIecca
MIPEO0JIEHUE PEUYEBOT0 HAPYIICHHS TyTEM Pa3BUTHS U KOPPEKIIMN HEPEUEBBIX U PEUYEBBIX
ncuXuueckux QpyHkiuil pedbEHka yepe3 My3bIKy U JIBUKEHUE;
pa3BUTHE TOYHOCTH, KOOPAUHALMU JBUKEHU;

(dbopMUpoBaHUE PABUIHLHON OCAHKH;

pa3BUTHE YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE;
pa3BUTHE TBOPUYECKOT0 BOOOPAKEHUS U (haHTa3UU;
pa3BUTHUE BOCIPUATHS, BHUMAHUS, IaMSITH.
MarepuajibHO — TeXHUYeCKas 0a3a

IIpeomempi, ucnonvzyemvie 018 pearusayuu NPOSPAMMbL:

Ha 3aHaTHsSIX HMCMONB3YIOTCA pa3IMnyHbIe MPEAMETHI: IIATOYKU, OyOHBI, 00pYUH, MIIOCKHE
KOJbIla, (IaKKH, CYJITAHUYUKH, MOTPEMYIIKH, LBETHl, BO3AYIIHbIE IIAPUKHU, MSUH,
KOJIOKOJIbYMKH, HUIATIKH, aTpUOYThI ISl AUJAKTUYECKUX Urp Texnuueckue cpeocmsa:
My3bIKaIBbHBIN UEHTP, ayAU0 MATEPHUAN, UHTEPHET — PECYPCHL.



TemaTnyeckoe miannposanne JOTOPUTMUYECKHNX 3AHATHI

Mecsix HasBanue 3anaTus

Cenrs0pnb

TBI mOXJI0IIa BMECTE C HAMU

JleBast u mpaBas

Jlox vk kamnail Ha JaJJ0IIKy

Moit 30HTHK

OkTs0pb

E}KI/IKI/I, KaK MSIYHUKH

OceHHUE TUCThA

Ocenb B jecy

Penka

Hosiopb

Jlo cBugaHbs, OTALGI!

Xomonuo!

OcenHue nonapku

Tyuka

Jexa0Opb

Jen Mopo3 creimT Ha eJKy

VYkpalaem eaouKy

Hacrynaet HoBslii roa

HoBoronuuit npa3aHuk B jecy

SuBapnb

PykaBuuka

CHEroBuK

Komka u xorsgra

Kotsra u meHok

®eBpaib

Y 6a0ymIKu B TOCTAX

Kaxk cuerosukn COJIHII € HCKAJINU

Apmelickas kapyceib

Kak 1pimiara consiie 0yaum

Mapr

Hosas cronoBas

B rocrtu x Ham NpUILIIM MaTPEIIKU

Becennee COMHBIIIKO

Becennss xamnenb

Anpeisb

[Ipuneraiite, nTuIs!

BecenHnii pyuyeek

Kopabmux

YTpeHHue 1yuu

Maii

HGTYIHOK 1 €ro CEMbi




Koaeuko

Bob6poBeIit py

Tyuka

COJEPXAHUE INTPOI'PAMMBI

Ne
i Tema 3agaTus 3amauu Conepxxanue
[TanpunKkoBasi TMMHACTHKA C
. ®opMupoOBaHUE TMHAMUYECKON KOOpANHALIUN MacCaKHbIMU Iapukamu Cyj
12 Joxauk kamai HBIKEHHS PYK. KOK
Ha JaJ0IIKy .
YupaxHenue «Jloxauk nei, He
JKaJen»
[TanpunkoBas urpa «IIporymnka»
DopMHUPOBAHHUE JTUHAMUYECKOU KOOPAUHAIIUN JIBUTaTeNbHOE YIPAKHEHUE
34 COJIHBIIIKO U ABUIKCHUS PYK. «Horu 1 HOXKHY
' JOXKIUK PazButue peueBoro JbIxaHusl. Urpa «IIporymnka u J0xKIUK»
Pa3BuBaTh poHEMATHUECKOE BOCIIPUSATHE. VYnpaxHeHne Ha pa3BUTHE
npixanus «K COMHBIIIKY»
Maccax «J{oxauK»
Yopaxuenue «Jlyxa»
Putmuueckas urpa «Ilagarot
JIACTHSD)
OO0yuaTs mprieMaM Maccaxa. JIBUratenbHbIe yIpaXKHEHUs
5,6 | Ocennue nuctps | PazBuTie SMOIMOHATBHON BBIPA3UTEIHHOCTH. «OceHHUE TUCTOYKH»
®opMHUpPOBaTh MPABUIBHYIO OCAHKY, MOXOJKY. Ynpaxuenue «[ puObl OombIme u
MaJICHbKHE»
[TanpunkoBas urpa «OceHHU
OykeT»
Tanel-urpa ¢ JMCThIMHU
JIBUraTenbHbIe YIPaKHEHUS
«MBI HOTaMH — TOTI-TOI-TOID)
PasBuTHe 4yBCTBa pUTMA. Jdunamuueckas naysa «Berep»
Pa3BuBaTh KOOpAMHAIIMIO ABMKEHUM U MOTOpHBIX | LIlymMOBO# opkecTp
7,8 | Ocens B secy (GYHKLIHH. VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE
®opMupoBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE yyBcTBa puTtMa «IIporymika»
MIPEICTaBIICHHUS. Tanem-urpa ¢ JMCTbIMH
[TanbunkoBas urpa «OceHHuit
OykeT»
dopMHUpOBaHUE TUHAMUYECKON KOOPIUHAIIUU Habumkosas urpa «flom n
JIBUOKEHUS PYK. Bopota»
9,10 | Penka 3akimuka «J{ox Kk

Pa3BuTHe peueBoro npIxaHusl.
Pa3BuBaTh poHEMAaTHUECKOE BOCIPUSATHE.

«OropoaHBIi XOPOBOI»
Maccax maasneB «9TOT




MaJb4YUK»
Prutmnueckas urpa «Kto kak
UJET»

Putmuueckas urpa «Kunu
MBI HAa KBapTUPE»

JIBUraTenbHOe ynpaxxHEHUE
«Permka»

PasButne TeMno-puTMHUYECKON OpraHU3aluu
peun.

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE
yyBcTBa Temna «lloe3n»
[TanpuukoBas urpa «llayqox»

[TanbunkoBas urpa «OceHHuit
OykeT»

JIBI/IFaTeJ'II)HI)Ie YHOpPaKHCHUS

11, | Ocennue Pa3BuTre puTMHUYECKOI BHIPA3UTEILHOCTH, «Muku»
12 | momapxu ciyxa. Maccax «I'puOHON JOXKAUK
CrumynmpoBaHUE ABUTATENbHBIX YMEHUN U VYapaxHenue «I'puObl Gonbiiue u
HABBIKOB. MaJICHbKHE»
Urpa «ManeHbKAl eXUK»
VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE
JUHAMHYECKOT0 U PUTMHUECKOTO
cinyxa «lloe3m»
Tanen «Becenble caroxku»
@u3kyapTMUHYTKA «Kiten»
dopMupoBaHUE TMHAMUYECKON KOOpANHALIUN VYhpaxHeHue Ha pa3BUTHE
13, I[o CBUIaHbBA, JABUXXCHUSA PYK. JAbIXaHHA ((BeTepOK»
14 | orunsr! PazBuTHe peueBoro abIxaHus. JIBUTaTeNnbHbIC YIPAKHECHUS
Pa3BuBath poHEMaTHUECKOE BOCIPUSATHE. «IIepesneTHbIC NTULBDY
Urpa «IItnakm»
[TanpuukoBas urpa «lITnukm»
Ou3KyIpTMUHYTKA « MBI m1araem
o cyrpodam»
. Putmuueckoe ynpakHeHue
PasBuTHe TeMMo-puTMHYECKOIN OpraHu3aluu
«CHEXUHKI
peun.
15, . YrupaxkHeHHe Ha pa3BUTHE
XononHo! Pa3BuTHe puTMHYECKOI BBIPA3UTENBHOCTH.
16 C . yyBcTBa puT™Ma «Ilamator
TUMYJIMPOBAHUE TBUTATEIBHBIX YMEHUH U CHOKHHKIY
HaBBIKOB.
VYopaxuenune «CHEr-CHeX0K»
[TanpunkoBas Urpa-maccax
«[Tanpyuk — MaIbUUK»
®uU3KyJIbTMUHYTKA «MeTenb
«3UMHSISI UTpay
PutMuueckoe ynpaxHeHue
«CHEXOK»
Pa3Butue peueBoro IbIxaHusl.
Purmuueckas urpa «Cnensl
Pa3BuBaTh nepek04aeMoCTb apTUKYIISILITUOHHOTO .
17,18 | 3uma B necy 3BEpen»
arnrapara.
VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE
Pacmmpenue akTHBHOT'O U TACCUBHOTO CJIOBAapSI.
IbIXaHnusa «Bonkm»
Urpa «/loronsnkm»
[TansuukoBas urpa «llanpunk-
MaJbYuK»
19, | den Mopo3 dopmupoBaHUE TUHAMUYECKON KOOPAUHALIUN VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE
20 | cmemmT Ha €Ky | JBHXKCHHUS PYK. IbIxaHus «Bproray




Pa3Butue pedeBoro IbIxaHusl.
Pa3BuBaTh poHEMaTHUECKOE BOCIIPUSATHE.

@uskynpTMuHYyTKa «Jlex Mopos»
Putmuueckoe ynpakHeHue
«CHEXUHKI

Urpa «Cuexunku u en Mopos3»
3axmuka «Mopo3syiika —
Mopo3z»

«3UMHSISL UTpa»

Pazutne AUHaAMHUYCCKOIo Ciiyxa.

@uskynpTMuHYyTKa «Hama enka»
Annnvkanus «bycel OBeCHIN»

JlnmakTuueckas UTpaHa pa3BUTHE
JMHAMHYECKOTO CITyXa

21, | Ykpamaem . «K0onoKoIbL4YMKH 3BEHATY
Pa3BuTne Menkoil MOTOPUKH.
22 | enouky «Taner ¢ hoHapukamu»
VYkpenieHue KOCTHO-MBIILIEYHOr 0 anmapara.
[TanbunkoBas urpa «Hapsbxkaem
eIKY»
3aknuuka «Mopo3sy1ika —
Mopo3z»
[TanpunkoBas urpa «Hapsokaem
SIIKY»
Pa3Butue BooOpaxkeHusl. Hrpa «Putmuyeckoe 3xo»
23, | Hacrymaer Pa3BuBaTh NOABUKHOCTD, Putmuueckoe ynpaxxHeHue
24 | HoBslii rox HEepeKJIIoYaTh apTUKYJISALMOHHOIO anmnapara. «3aXUraeM OroHbKu»
dopMupoBaHUE IPAMMATHYECKOIO CTPOS PEYH. Tanen kykon
Urpa «IIpsTku»
Urpa «Konnayox»
[TanpunkoBas urpa «Hapspkaem
eIKY»
[Ibeca «Ha mammuue»
. PasButne smonnoHansHOM cepsl, BooOpakeHus. | Putmuueckas urpa «Cnenbn»
Hosoroguuit N o
25, — Pa3BuTHE NTMHAMUYECKON M CTATUCTUY €CKOM CruxotBopenue «/ex Mopo3»
26 tecy KOOP/IMHAIMH OOLIMX JIBHIKCHUH. JIBHMTaTENbHBIE YIIPAKHEHHUS
Pacummmpenne akTHBHOI O ¥ TACCUBHOTO CJIOBApSI. «JIecHbie roctu»
Hrpa «3amopoxy»
3aknnuka «Mopo3yika —
Mopo3s»
. . IToremka
Pa3BuTne nMHAMUYECKON U CTATUCTUY €CKOU .
. Putmunueckas urpa «3aiika»
27, KOOpAUHAaLUHU OO0IIMX IBUKECHUN.
PykaBuuka Taner «CHEXKOK)
28 Pacummpenune akTHBHOI 0 ¥ TACCUBHOT'O CJIOBApSI. .
o Urpa «3aiiibl 1 BOJIK»
@opMupoOBaHUE MPABUIBHON OCAaHKH.
Tanen Muiiex
[Toremka
Urpa «Merenuna»
29 Pa3Butne yyBcTBa pUTMA. Maccax «CHEroBuk»
30’ CHeroBuk 3aKpenseHne HaBBIKOB Maccaxa. Ou3KyIbTMUHYTKA
Pa3Butue 3puTENbHOrO BOCHPUATHS. «[Tonmsmmre
Urpa Ha pa3zBuTHE YyBCTBA pUTMA
«CHEroBHKHU U CHeXKMHKN
[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy
31 PasButue ciyxa. PO KOUIKY»
32’ Komika u xotsaTa | 3akpenieHre HaBbIKOB Maccaka. Junaktuyeckas urpa Ha

Pazputne SPUTCIIbHOI'O BOCIIPUATHUA.

pa3Butue ciyxa «Komka u
KOTEHOK»




Maccax tena «3adoiena
KHUCOHBKA

Putmnueckas urpa «lankm»
Urpa «Kuca u Mpbim»

33,
34

Kotsta u nienok

Pa3BuBaTh TOHKME NBHXKEHUS MAJIBLIEB PYK.
Pa3BuBaTh nepex04aeMoCTh ABUKECHUH.
Pa3BuBath 3puTENBHOE BOCIPUATHE U BHUMAHHE.

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy
IIPO KOILKY»

[Toremka

Urpa «Kuca n mpium»

Urpa c cobaukoii

Purmuueckas urpa «Korenok u
LIEH OK»

IToremka «Kuconbka-
MYPBICOHBKa)

35,
36

VY 6abymuiku B
TOCTSX

®opMupoOBaHUE BOCIIPUITHS OTHOLICHUN MEXITY
IIpeIMETaMH B IPOCTPAHCTBE.

DopMHUpOBaHUE NBUTATEIbHBIX YMEHUM.
Pa3BuTHE C1yXOBOrO0 BHUMAHUS U IaMSATH.

JIBuratenbHble yrpaxxHeHus «B
rOCTH K 0a0yIKe»

[TanpumkoBas urpa «badymka u
BHYYOK)

PutMuueckoe ynpakHeHue
«Jlagymku-nagomkmny

Urpa «Illenok MuTtpouika»
[TansuukoBas urpa «Pacckaxy
PO KOUIKY»

Putmnueckas urpa «Opkectp»
Urpa «Kuca u Mpim»
ITectymika «Xamouek»

37,
38

Kak cueroBuku
COJIHIIE N CKAJIN

Pa3BuTne quHaMu4eCcKoro ciryxa.
Pa3BuTne Menkoil MOTOPUKH.
VYKpenieHne KOCTHO-MBILIEYHOI 0 anmapara.

Iloremka
Maccax «CHErOBUK»
Ou3KkyIbTMUHYTKA «CHEXHas

0aba»

Purmuueckas urpa «lllarator
CHET OBHKI»

Purmunueckoe ynpaxunenue «B
necy»

Urpa «PutmMuueckoe 3xo»
JIBUTaTenbHOE yIpaxxHEeHUe
Urpa «3aiika»

39,
40

Apmeiickas
Kapyceib

PasBuTne smMounoHaIBbHOM ceprl, BOOOpaKEeHUS.

Pa3zBuTHE IMHAMWYECKON U CTATUCTUYECKOU
KOOpAWHAIIMN OOIINX JIBUKCHHM.
Pacmmpenne akTHBHOTO U TACCUBHOTO CJIOBapSL.

Ynpaxzaenue « MammHbD»
@U3KyJIbTMUHYTKA «OH,
JIOIIAIKA»

«/rpa ¢ nomagkoin»
VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE
npixanus «l'yaox»
[TanpuukoBas urpa «Kanuran»
CruxotBopenue «CaMoneT»
Urpa «KocMOHaBTEI»
Annnukanus «Draaxok»

41,
42

Kaxk upsruigra
COJIHITE OyIUITH

PasButue gyBcTBa pUTMA.
Pa3BuTne qUHAMHUYECKOrO CiyXa.
3aKpenseHrne HaBBIKOB CaMOMacCaxa.

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE
yyBcTBa putMa «Llpimista»
[TanpunkoBkIil Maccaxx «Copokay
JIBUraTenbHble yIpakHEHUs
«3aluuK»

Putmuueckas urpa «Canoxku»




JlunakTuyeckas urpa Ha
pa3BUTHE TUHAMUYECKOT O CIIyXa
«Tuxue u rpOMKHE 3BOHOUKM»

3aximuka «COTHBIIIKH
[TansuukoBas urpa «Mamay»

3aerHHeHI/Ie HAaBBIKOB caMOMaccCaxa.

Putmnueckas urpa «IIucemo Ha
CHET'Y»
My3BIKaIbHO-PUTMHY €CKasl UTpa
«CTtpourenn»

43 o
A 4’ Hosas cronoBast | PasBuTue apTUKYIIAIIMOHHON MOTOPHUKH. Tanen-urpa «BopoHbi»
OpHUEHTHPOBKA B IIPOCTPAHCTBE. Maccax nanbues «Bopobbu»
Urpa «Putmuueckoe 3xo»
Camomaccax «Copokay
Urpa «CxkBOpyIIKN»
Urpa «byoen»
45 B roctu x Ham Pa3BuBaTh TOHKME NBHKEHUS MAJIBLIEB PYK. Urpa «Kapycenb»
46’ MPULLLIA Pa3BuBaTh nepeKIr0O4aeMOCTh IBUKECHUM. Urpa «MaTpemku 1 MbILIKH»
MaTpPEIIKHU Pa3BuBath 3puTenpHOE BOCIPUATHE U BHUMaHHE. | TaHel «MBbl — MaTpeLIEUKn»
ITectymika «Xamouek»
VYpaxuenue «COTHBIIIKO
Urpa Ha pazBuTHE MUMHUYECKUX
nBY>KEHUN «COTHBIIIKO»
Urpa «ConaHbIIIKO»
Pa3zButne smormoHansHo# chepsl, BooOpaxkeHus. | JBUrarenbHble ynpakHEHUs
47, | Becennee Pa3BuTHE AMHAMUYECKOIN U CTATUCTUY €CKOM «ConHe4YHbIEC 3aUYUKH»
48 | COJHBIIIKO KOOpJWHAIIUY OOIIUX JBUKCHHI. Purmuueckas urpa «CocyJbKu»
Pacmmpenne akTHBHOT O U ITACCUBHOTO CJIOBApSL. Urpa «1llenok Mutpoika»
IIbeca «Hy-ka, Becenee!»
Urpa «CkBopy1ika»
[TanpunkoBas urpa «bousmue u
MaJICHbKHE)
YrupaxkHeHHe Ha pacTsHKEHUE
. Mbi «IloTsarymkm»
®opMHUpPOBaAHUE BOCTIPUATHS OTHOIICHUM MEXIY
Jlerckas mecrtymika
49, Becenuss npeagMeTaMH B IPOCTPAHCTBE.
. 3akanuka «COJTHBIIIKO»
50 | xamenb dopMUpOBaHUE IBUTATEILHBIX YMEHUM.
Purmuyeckas urpa «Kamnenby»
PazBuTHE C1yXOBOr0o BHUMaHUS U MaMSITH. N
Urpa «Bopobeii»
Urpa «41 Gery, Oery, Oery»
Urpa «4I Gery, Oery, 6ery»
My3bIKaTbHO-TUJAKTHYECKAs
urpa «KoJIoKOJIbUYHK»
51, . Pa3BuBaTh TOHKHE JBUKEHUS MAJIBIEB PYK.
IIpuneraiire, - Urpa-maccax Hor «CTporTEIN»
52, Pa3BuBaTh MepekIIO4aeMOCTb JBUKECHUMN.
NTULB! Urpa «CxkBopymkmn»
53 Pa3BuBath 3puTeEIbHOE BOCIPUSITHE U BHUMAHHE.
Hrpa «3ampu»
Maccax nanpieB «BopoObu»»
[TanpunkoBas urpa «Jlagymku»
N Putmuueckas urpa «bapaban»
Pa3BuTHe SMOIIMOHANBLHON chepbl, BOOOPaKEHUS.
54, . N N Urpa «Exuk u Mplmm»
55 Becennnit Pa3BuTHEC TMHAMHYECKON M CTATHCTHYCCKOM P 5
: o WTMHYECKAS UT YK
56 | Pydeex KOOpAMHAIMU OOIIUX JABUKCHH. ceKasi urpa «berotxay

PacumpeHHe AKTUBHOI'O U TaCCUBHOT'O CJIOBApsA.

My3bIKanbHO-TUAAKTHYECKAS
urpa Ha pa3ButHe ciyxa «JlecHas




IIPOTYJIKa»
Urpa «Bpimen Munika Ha
JYXKOK»

[TansuukoBas urpa «Jlagymku»

57,
58,
59

Kopabmuk

dopMupoBaHUE BOCIIPUITHS OTHOLIEHUI MEXTY
IIpeIMETaMH B IPOCTPAHCTBE.

®opMUpOBaHUE NBUTATEIBHBIX YMECHUM.
Pa3Butne c1yXx0BOro BHUMaHMS U TAMSTH.

Yupaxuenue «lpimisita»
VYupaxHenue «l1naBHbli MoibemM

pyx»
Putmunueckas urpa «JIarymxm»

Urpa «Hy-ka, 3aiika»
Zaxmnuka «COIMHBIIIKOY

JIpIxatenbHOE yIpa)KHEHUE
«Berep»

Hrpa «Kopabiap npumen»

60,
61,
62

YTpeHHue nydu

Pa3ButHe peueBoro nbIxaHusl.

OpureHTUpPOBKA B CXeME COOCTBEHHOTO Tea.
PazpuTiie MUMHUYECKMX MBI, SMOIIMOHAIHFH O
cdepsl.

Purmuueckas urpa «Kypouku»
[TansuukoBas urpa «L{BeTb»
JlpIxaTenbHOE YIPAKHEHUE C
LBETAMU

ITecrymka «Xamouek»
YupaxHenue «llotsarymkm»
Maccax Tena « Y MbIBaHUE
[TanpunkoBas urpa «Jlagymkn»

63,
64,
65

Ilerymok u ero
ceMbs

Pa3BuBaTh TOHKHME JBUKEHUS MAIBIEB PYK.
Pa3BuBath nepekItouaeMoCcTh IBUKEHUM.

PazBuBath 3PpUTCIIBHOC BOCIIPHUATHC U BHUMAHUC.

[Toremxka «Ilerymox»

I[BI/Il"aTCJ'II)HOG YIOpPaKHCHUEC
((HGTYIHI/IHEUI CEMBSI»

Urpa «Kypsl 1 netyx»
Purmunueckas urpa «Kypouku»
VYnpaxuenue «Lpirsaray
Urpa «Kypouka, npimisra u
KOILIKH»

CruxotBopenue «Xpaodpslit
LBITIJIEHOK»

Putmnueckas urpa «Kto kak
XOIUT

66,
67,
68

Koneuko

®opMupoBaHUE BOCIPUITHS OTHOLLIEHUN MEXIY
MpeIMETaMHi B TPOCTPAHCTBE.

DopMHUPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMEHHIA.
Pa3ButHe c1yXxoBOro BHUMaHMS U MAMSTH.

Ynpaxuenue « Mbl mocaiuM Bce
LBETHI»

Tanen ¢ nBeTamMu

VYrpaxHeHue 1 naiableB
«Koneuko»

[TanpunkoBas urpa «Kororkm»
®u3KyIbTMUHYTKA «I'ycH Ha
MIPOTYJIKE»

Purmuueckas urpa «HA0K 1
OBEYKa»

69,
70,
71

BobpoBbiit mpya

PaszButne BHUMaHUS.
Pa3BuTHne paBHOBECHS.
Pa3BuBaTh KOOPAUHALIMIO IBUKEHUM.

JIBurarenbHOE ynmpaxxHEHUE
«OneHp»

[TanpunkoBas urpa «L{BeTok»
Urpa «Kyxn»

Urpa «Putmuueckoe 3xo»
[TanpunkoBas urpa «Epmm»
Putmuueckas urpa «Ha npyay»

VYipaxHEeHHE Ha paBHOBECUE
«Aucr»




VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE
BHUMAaHUA «AUCT»

72

Hrorosoe 3austue




Jlutreparypa.

1. Kaprymuuaa M.FO. KOHCIIEKTBI JIOTOPUTMHAYECKUX 3aHATHUN C JETbMH 2-3 JieT, - M.:
TLI Cdepa, 2010.
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